UBND TINH QUANG NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Poc lap - Tw do - Hanh phiic

S8: 401 /PL - SVHTTDL Quang Ninh, ngay 21 thang 8 nam 2026

PIEU LE
Giai Dan vii thé thao, Zumba, Vo nhac, Dan vii duwdng sinh, d(‘“)ng dién
tinh Quang Ninh mé rong, chao mirng tinh Quang Ninh tré thanh thanh pho
truc thugc Trung wong

Trién khai Ké hoach s 372 /KH-UBND ngay 12/8/2026 cua Uy ban nhan
dan tinh Quang Ninh vé viéc T6 chuc cac hoat dong thé duc, thé thao chao mimg
tinh Quang Ninh tr& thanh thanh phd tryc thuéc Trung wong. Can cir chirc ning
nhiém vu, S& Vin hoa, thé thao va Du lich Quang Ninh ban hanh Diéu 1& Giai Vo
dich Dan vii thé thao, Zumba va dong dién chao ming tinh Quang Ninh tr¢ thanh
thanh phd truc thudc Trung wong cu thé nhu sau:

Chuong I:
NHUNG QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Muc dich, yéu ciu

1. Muc dich

T6 chirc Giai Dan vii thé thao, Zumba, V5 nhac, Dan vil dudng sinh, déng
dién tinh Quang Ninh mé rong 1a hoat dong thé dyc thé thao trong diém chao
mung tinh Quang Ninh tr¢ thanh thanh phé tryc thudc Trung wong; gop phan
tuyén truyén sau rong vé y nghia, tdm voc cua su kién chinh tri dic biét quan
trong; tao khi thé thi dua soi noi, phan khoi trong can by, dang vién, Nhan dan,
luc lwong vil trang, cong dong doanh nghiép va cac tang 16p x4 hoi.

Tiép tuc déy manh Cudc van dong "Toan dan rén luyén than thé theo guong
Bac Ho vi dai", gan véi Cudc van dong "Toan dan doan két xay dung doi song
van hoa", gbp phﬁn nang cao suc khoe, thé luc, thm voc, doi séng van hoa tinh
than ctia Nhan dan; xay dung moi truong vian hoa lanh manh, phat trién con nguoi
Quang Ninh toan dién.

Thuc day phong trao tap luyén Dan vii thé thao, Zumba va dong dién phat
trién sau rong trong cac co quan, don vi, truong hoc, doanh nghiép, khu dan cu
va cac cau lac bg; tao san choi lanh manh, ting cudong giao luu, doan két, trao doi
kinh nghiém, nang cao trinh @6 chuyén mén, k¥ ning t6 chirc va chat luong hoat
dong cua cac cau lac bd trong va ngoai tinh.

Quang ba hinh anh Quang Ninh - Thanh phé tryc thuéc Trung wong xanh,
hién dai, van minh, giau ban sac, 2161 thiéu nhitng gia tri ndi bat vé van hoa, lich
su, thién nhién, con ngudi va thanh tuu phat trién kinh té - xa hoi cua tinh; gop
phan xay dung thuong hiéu Quang Ninh 1a trung tdm t6 chirc cac su kién vin hoa,
thé thao va du lich cua khu vuc phia Bic.
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Xay dung Giai Dan vii thé thao, Zumba, V3 nhac, Dan vil dudng sinh, déng
dién tinh Quang Ninh mé rong trd thanh giai thé thao quan ching thuong nién
mang thuong hi¢u cua tinh, c6 quy mo khu vuc va hudng toi ting budc mé rong.

2. Yéu ciu

Giai duoc to chuc trang trong, thiét thuc, an toan, tiét kiém, hiéu qua; bao
dam chat lugng chuyén mén, tinh hap dan, strc lan toa va phi hop v6i quy mé cua
mot giai thé thao quan ching cip tinh mo rong.

Cong tac t6 chirc, diéu hanh, thi dau, cham diém, khen thuong va cac hoat
dong chuyén mon phai bao dam cong khai, minh bach, khach quan, chinh xac, cong
bang, tuan thu Diéu 18 Giai, cac quy dinh chuyén mén va quy dinh ctia phap luat.

Céc doan, huin luyén vién, van dong vién, trong tai va cac luc luong tham
gia phai chap hanh nghiém Diéu 1¢ Giai, Quy ché chuyén mén, gitt gin tinh than
doan két, trung thuc, cao thuong; phat huy nét dep van hoa g xir trong thi dau
va giao luu.

Khuyén khich cac don vi xay dung cac tiét muc c6 ndi dung ca ngoi Pang,
Bac H), qué huong, dat nuée, tinh Quang Ninh; ton vinh ban sdc van hoa dén toc,
gia tri di san, bién dao, tinh than doan két, 16i séng tich cuc va thong diép reén
luyén than thé vi strc khoe cong dong.

Piéu 2. Thoi gian, dia diém va chwong trinh to chirc

1. Thoi gian: Tu ngay 27-31/8/2026

2. Pia diém: T6 chuc ngoai troi, khu vuc bai guri xe, Béi tim Hon Gai,
phuong Ha Long, tinh Quang Ninh

3. Chwong trinh

- Ngay 27/8/2026:

08h00: Boén tiép cac doan, kiém tra ho so, nhan sy va hop chuyén mon tai
Hoi truong tang 14, S& Vin hoa, Thé thao va Du lich, Try s¢ Lién co quan s 2,

phudng Ha Long, tinh Quang Ninh. Thanh phan: mdi don vi cir 01 Truéng doan
va 01 Huén luyén vién; trang phuc lich su, phu hop khi dén cong s6.

- Ngay 28/8/2026: Hoan thién co s vat chat phuc vu giai dau

- Ngay 29/8/2026:

+ 18h00: Khai mac Giai.

+ 18h30 — 22h30: Thi ddu mén Zumba (theo lich BTC ban hanh)

- Ngay 30/8/2026:

+ 05h30 — 7h00: Pé nghi cac doan van dong vién tham gia Chuong trinh di
bd “Cung Viét Nam tien budc” nam 2026 tai khu vuc khai mac Giai; trang phuc
4o co do sao vang.

+ 18h00 — 22h30: Thi ddu moén Dan vii thé thao (theo lich BTC ban hanh)

- Ngay 31/8/2026:

18h00 —22h30: Thi d4u dong dién, biéu dién thé thao (theo lich BTC ban hanh).
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Trong truong hop can thiét, Ban T6 chirc co quyén diéu chinh chuong trinh,
thoi gian thi dau dé phu hop vai tinh hinh thyc té va thong bao bang van ban dén
cac don vi tham du.

Piéu 3. Pdi twong va diéu kién tham duw

1. Poi twong

La van dong vién cac mon Dan vii thé thao, Zumba, Khiéu vii thé thao, Yoga.

2. Pon vi dang ky (doan van dong vién):

Cﬁéc co quan, don vi, QOanh nghiép, truc‘rng hoc, luc luong vii trang, t6 churc
doan the, Lién doan, Hoi thé thao, cau lac by the thao trong va ngoai tinh Quang
Ninh ¢6 du diéu kién tham dy theo quy dinh cua Diu 1€, ty nguyén dang ky tham
gia Giai va chiu trach nhi¢m vé thanh phan, ho so, nhan sy cua doan.

3. Piéu kién ddi véi van dong vién

3.1. La cong dan Viét Nam hodc ngudi nudc ngoai dang sinh séng, hoc tap,
lam viéc hop phap tai Viét Nam.

3.2. C6 du strc khoe tham gia thi dau; khong mac cac bénh thudc dién chong
chi dinh van dong cudng do cao.

3.3. Khong trong thoi gian bi dinh chi thi d4u hodc bi xir 1y ky luat tir murc
canh cdo tr¢ Ién boi co quan ¢6 tham quyén.

3.4. Méi van dong vién chi dugc dang ky thi ¢iu cho mét don vi trong sudt
thoi gian dién ra Giai.

3.5. Van dong vién dudi 18 tudi phai co sy dong ¥y bang vin ban cia cha,
me hodc nguoi gidm ho hop phap.

4. Thanh 1ap doan va s6 lwong ding ky

4.1. Mdi don vi tham dy Giai duoc thanh 1ap 01 doan (mdi doan gom:
Truong doan; Pho Truong doan; Hudn luyén vién,; San soc vién hodc nhdn vién
y té; Van dong vién).

4.2. Sb lugng d6i dang ky cuia mdi doan dbi voi ting ndi dung thi dau duge
quy dinh nhu sau:

a) N~cf)i dung Dan vii thé thao va Zumba: Mdi don vi duge dang ky tdi da 02
do1 cho moi ndi dung;

b) No6i dung Pong dién: Mbi don vi duoc dang ky tdi da 01 doi cho mdi ndi dung.

4.3. Can 01'1’,36 lugng dgi dang ky va diéu kién thuc té, Ban To chuc quyé:[
dinh viée bo tri, sap x&p, di€u chinh s6 luong ddi tham dy ting ndi dung va the
thire thi dau, bao dam phu hop voi thoi gian, dia diém, co so vat chat va diéu kién
to chuc Giai.

5. Piéu kién t6 chirc thi diu

- Mbi ndi dung thi dau dugc t6 chirc khi ¢6 tdi thiéu 04 doi thudc 03 don vi
khac nhau dang ky tham gia.

- Truong hop khéng du sO lugng theo quy dinh, Ban T6 chue co quyénq:
GOp nhém tudi; Gop ndi dung thi dau; Picu chinh thé thirc thi dau va Khong to
chuc ndi dung do.
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- Quyét dinh cta Ban Tb chirc 1a quyét dinh cubi cung.

6. Ho so ding Ky (c6 phu luc kém theo)

Hb so ding ky gom:

Mau s6 01: Vin ban ding ky tham du Giai.

Mau s6 02: Danh sach dang ky van dong vién theo timg ndi dung thi d4u.

Mau s6 03: Ban cam két du strc khoe tham gia thi dau.

Mau s6 04: Cam két vé am nhac, hinh anh va ban quyén.

Hb so phai dung quy dinh. Ban T4 chtic khong tiép nhén hé so ndp sau thoi
han, trir truong hop dac bi¢t do Truong Ban T6 chirc quyét dinh.

Piéu 4. Kinh phi

_ Ban T6 chirc bao dam kinh phi to chirc theo du todn dugc cap co thim
quyén phé duyét.

Cac don vi tham dy tu bao dam: Kinh phi di lai; An, nghi; Trang phuc; Dao
cy; Bdo hiém (néu c6) va cac khoan chi khac.

Chuong IT X
QUY DINH CHUYEN MON

Piéu 5. Noi dung thi ddu va quy dinh chuyén mén

Giai t6 chirc cac nhom ndi dung sau:

1. Dan vii thé thao bao gom 05 bd huy chwong: (1) Dan vii ‘gruyén théng
— hién dai ; (2) Nhay hi¢n dai (3) Show Dance; (4) Khiéu vii cong dong.

2. Zumba bao gom 02 b huy chwong: (1) Zumba Fitness; (2) Zumba
biéu dién. (3) Shuffle Dance;

3. Pong dién bao gom 04 bd huy chwong: (1) Bong dién Dan vii; (2) Pong
dién Zumba; (3) Dong din Yoga; (4) Dong dién, biéu dién thé thao tong hop.

4. Luat thi ddu va ap dung chuyén mén

- Céc ndi dung thi dau dugc to chirc theo Diéu 1¢ nay, Quy ché chuyén mon
do Ban T6 chuc ban hanh va cac quy dinh hi¢n hanh cia B Van héa, Thé thao
va Du lich.

- Cac ndi dung duge chdm diém theo thang diém 100, trén co s& cac tiéu
chi vé k¥ thuat, bién dao, 4m nhac, d6i hinh, tinh dong déu, ngh¢ thuat bleu dién,
trang phyc va sang tao, ké thira nguyen tac chAm diém cua Diéu 1 giai quc gia
va diéu chinh cho phu hop véi giai cap tinh.

- Cac noi dung khong dugc quy dinh trong Diéu 1¢ nay s& do Ban T6 chirc
xem xet, quyét dinh trén co s6 bao dam tinh khach quan, cong bang va phu hop
v&i thuc tién t6 chuc Giail.

- Mot sua d6i, bo sung Yé chuyén mén (néu c6) dugc Ban T chirc thong
bao bang van ban trudc thoi diém thi dau chinh thirc.

5. Thé thire thi diu

- Giai dugc to chire theo hinh thic thi dau dong doi doi véi timg ndi dung
quy dinh tai khoan 1,2,3 Piéu nay.
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- Thir tu biéu dién duoc xac dinh béng hinh thirc béc thaim cong khai tai
cudc hop chuyén mon.

- B61 khong co mat sau 03 lan Ban T6 chtrc goi tén s& bi xur thua va khong
dugc quyén khi€u nai.

- Ban t6 chirc chi t6 chuc thi dau véi cac nodi dung co it nhat 4 doi tham gia.

- Trong trudng hop bat kha khang (thoi tiét, mat dién, sw co ky thudt hodc
Iy do khdach quan khac), Ban To chirc 6 quyén di€u chinh lich thi dau hodc t6
chtrc thi dau lai va thong bdo dén cac doan.

6. SO lwong van dong vién

—~M5i véan dong vién chi dugc dang ky thi ddu cho mot dean trong sudt thoi
gian dién ra Giai.

- Méi van dong vién dugc dang ky nhiéu ndi dung thi ddu nhung khong
duogc trung thot gian thi dau.

- S6 luong van dong vién ddi véi timg ndi dung duoc quy dinh nhu sau:

Thi tw Néi dung S6 lwrgng VPV
1 Dan vii thé thao T 15— 20 VBV
2 Zumba T 15— 20 VBV
3 Pong dién Tir 30 — 40 VBV
7. Thoi gian bai thi
Thoi gian thi dau dugc tinh tir khi nhac bat dau dén khi dong tac cudi cing két thic.
Thir tw Noi dung Thoi gian
1 Dan vii thé thao 03-05 phat
2 Zumba 03—05 phut
3 DPong dién 05-08 phut

- Bai thi vuot qua hodc ngén hon thoi gian quy dinh sé bi trir diém theo Quy
ché chim diém.

- Truong hop su ¢b k§y thuat do Ban T6 chtic gy ra, doi duoc quyén biéu
dién lai toan bo bai thi.

7. Am nhac va bai thi

Cac ddi tu chuan bi nhac thi dau.

- File nhac phai: (1) Pinh dang MP3 hodc WAV; (2) Chét luong 4m thanh
rd rang; (3) Khong 16i k¥ thuat; (4) Puoc giri dung thoi han.

- N6i dung Am nhac phai pht hop voi thuan phong my tuc, khéng vi pham
phap luat, khong c¢6 ndi1 dung kich dong bao luc, phan biét ddi xtr hodc trai véi
truyén thong van héa Viét Nam.

- Khuyén khich str dung céc ca khic Viét Nam, céac tac pham ca ngoi Dang,
Bac HO, qué huong, dat nudce, Quang Ninh va nhiing thong diép tich cuc vé st
khoe, cong dong, bao v¢ moi truong.

- Céc don vi chju trach nhiém vé quyén su dung tac phém am nhac theo
quy dinh ctia phap luat vé s& hitu tri tué.
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- Céc don Vi~tharp du phai ky va nop Ban cam két vé am nhac, hinh anh Ve}
ban quyén theo Mau s6 05 ban hanh kém theo Di€u 1€ nay; chiu trach nhiém vé
tinh hgp phap cta cac néi dung, tac pham, hinh anh, video va tai li¢u do don vi
cung cap, st dung trong qua trinh tham dy Giai.

8. Trang phuc va dao cu

- Trang phuc thi dau phai: (1) Phu hop véi nodi dung biéu dién; (2) Pong
bo; (3) Lich sy, van minh; (4) Bdo dam an toan cho van dong vién.

- Khéng sir dung trang phuc ¢6 ndi dung, hinh anh trai véi truyén thong vin
hoéa Viét Nam hodc vi pham phép luat.

- Buoc phép sir dung dao cu nhu: Quat; Khan; Non; Hoa; Dai lya; Gay tap;
Pompom; Tréng, c& va cac dao cu biéu dién phu hop

- Khong dugc su (}ung. Chét chay, chit nd; Phao hoa, phao khoi; Vi khi
that; Pao cu gy nguy hiém; BPong vat song.

- Ban T6 chtic ¢6 quyén yéu cau thay doi hoic khong cho phép st dung dao
cu khong bao dam an toan.

9. Tiéu chi cham diém

Thang diém tdi da: 100 diém.

Pbi vé6i cac ndi dung zumba, dan v, khi,éu vil cOng déng, yoga, Nhay hién
dai, show dance, Shuffle Dance (dam bdo du s6 nguoi theo quy dinh):

Thir tw Tiéu chi Piém toi da
1 K¥ thuat dong tac 25
2 Tinh dong déu 15
3 Bién dao 15
4 Doi hinh va chuyén d6i hinh 10
5 Phu hgp am nhac 15
6 Nghé thuat biéu dién 10
7 Trang phuc 5
8 Tinh sdng tao 5
Déi v6i ndi dung Pong dién:
Thir tw Tiéu chi Piém tdi da
1 K¥ thuat dong tac 25
2 Tinh dong déu 15
3 Bién dao 15
4 Poi hinh va chuyén d6i hinh 10
5 Phu hgp dm nhac 15
6 Nghé thuat biéu dién 10
7 Trang phuc 5
8 Diém s luong tham gia (thiéu 1 nguoi

5

trir 1 diém)
9. Quy dinh chuyén mén ddi véi tirng ndi dung
9.1. Dan vii thé thao
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- Khuyén khich bién dao sang tao trén nén cac diéu nhdy dan gian, hién dai
hoac quoc té.

- Pong tac phu hop véi 4m nhac, ¢ tinh két néi va lan toa.

9.2. Zumba

- Bai thi phai thé hién dic trung ciia Zumba.

- Khuyén khich sir dung cac nhip diéu Latin, qudc té va hién dai.

- Bong tac bao dam tinh van dong, stic bén, sy hao hig va tuong tac tap thé.

9.3. Pong dién

- Bao dam su théng nhét vé d6i hinh, dong tac va nhip diéu.

- Khuyén khich xay dung chu dé gép voi qué huong, dat nuoc, van hoa Quang
Ninh, bdo v¢ mdi truong, bién ddo, doan két cdng dong va phat trién bén viing.

10. Cac 16i bj trir diém

Doi thi bi trir diém trong cac truong hop sau:

- Vi pham thoi gian bai thi.

- Trang phuc khong dung quy dinh.

- Doi hinh khong du s6 luong dang ky.

- bao cu khong dung quy dinh.

- C6 hanh vi gdy mat trt tu trong thoi gian thi dau.

- Co6 van dong vién khong ding danh sach dang ky.

- Vi pham quy dinh vé ban quyén am nhac hoic noi dung biéu dién.

- C6 hanh vi thiéu van hoa, xtc pham trong tai, Ban Té chirc hodc cac doan khéc.

Mirc trir diém cu thé do Ban T6 chtic quy dinh trong Quy ché chdm diém.

11. Xép hang

- Két qua duoc xac dinh theo tong diém cua Ban Giam khao.

- Truong hop cd tir hai doi trd 1én bﬁng diém, thar hang duoc xac dinh theo thr tu:

a) Diém k¥ thuat cao hon;

b) Piém bién dao cao hon;

c) DPiém ngh¢ thuat cao hon;

d) Néu van bang nhau thi Ban Gidam khao quyét dinh bang hinh thirc bo phiéu kin.

- Quyét dinh ctua Ban Giam khao va Ban T chirc 1a két qua chinh thec.

Piéu 6. Cac hanh vi bi cAm

- Gian 1an ho so, nhan than.

- Thi dau str dung nguoi khong co tén trong danh sach dang ky.

- C6 hanh vi mua chudc, tac dong hodc gy ap luc d6i v6i trong tai, Ban
Giadm khao va Ban T6 chuc.

7 - Str dung 161 né1, hanh vi xtc pham danh dy, nhan phém cua ca nhan hoac

to chirc.

- Mang chat chay, ché‘g nd, chét kich thich, d6 uéng ¢ con hodc vat dung
nguy hiém vao khu vuc thi dau.



8

-Co ha‘mho Vi gay 161, can trd hoat dong cua Giai hodc vi pham cac quy dinh
khéc cua Ban T6 chuc.

- Moi hanh vi vi pham s& bi xur Iy theo Diéu 18, Quy ché cua Giai va cac
quy dinh cua phap luat.

Chuong IIT
KHEN THUONG VA XEP HANG

Pi¢u 7. Khen thuéng

Can ctr két qua thi ddu, Ban T6 chtic trao cac giai sau:

a) Giai nhat: Ban T6 chirc trao: Cap, Co, Huy chuong Vang, Gidy ching
nhan tung Van dong vién.

b) Giai nhi: Ban T6 chirc trao: CO, Huy chuong Bac, Gidy chimg nhén
tung Van dong vién.

b) Giai ba: Ban T chuc trao: Co, Huy chuong Pong, Gidy ching nhan
tung Van dong vién..

Pi¢u 8. Cong nhin két qua va xép hang

- Két qua thi d4u chi dugc cong nhan khi ddi thi thyc hién dang Dicu 1¢ va
Quy ché chuyén mon.

- Thanh tich cua cac doi duoc cong bd cong khai sau khi két thuc timg noi
dung thi dau.

- Sau thoi hap tiép’ nhan khiéu n;}i theo quy diph mé khong co y kién hoic
sau khi da giai quyét khiéu nai, Ban T6 churc cong bo két qua chinh thuec.

- Két qua chinh thirc 1a cin cir dé trao thuong, luu trit hd so va st dung
trong cong tac chuyén mon.

~ -Ban T6 chire c6 quyén diéu chinh hoic hiy két qua néu phat hién vi pham

bicu I¢ sau khi da trao giai.

Picu 9. Lé trao thuéng

- Cac do1 dat giai co trach nhi¢m tham dy déy dt L& bé mac va trao thudng.

- D61 khong tham du Lé trao thuong ma khong co ly do chinh dang s€ khong
dugc nhén cac quyén loi phat sinh tai bu6i 18; viée trao thuong sau d6 do Ban T6
chure xem xét, quyét dinh.

- Van dong vién va cac thanh vién cua doi khi 1én nhén giai phai mdc trang
phuc thong nhat ctia don vi, bdo ddm van minh, lich sy.

- Cac hanh vi phan cam, thiéu nghiém tic trong L& trao thudng sé& bi xem
x¢t xur 1y theo Dicu 1€ nay.

. Chuong IV
KY LUAT VA KHIEU NAI
Diéu 10. Ky luat
~ -Moi t6 chirc, ca nhan tham gia Giai phai chap hanh nghiém Diéu 1¢, Quy

ché chuyén moén va cac quy dinh cua Ban T6 chuec.
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- Pon vi, huin luyén V@én, van dong vién vi pharp tuy theo tjnh chat, muc
do sé bi ap d},mg mot hqéc nhiéu hil’}h thire Xﬁ‘l}'l sau: Nhac nhé; Khién tréph; Canh
cao; Tru diém; Huy két qua thi dau; Thu hoi huy chuong, co, cip, gidy chung
nhén; Pinh chi thi dau; Khong cong nhan thanh tich va kién nghi co quan quan ly
xem x¢&t xu 1y theo quy dinh.

- C4c truong hop gian lan vé hd so, nhan than, do tudi, s?r dung van dong
vién khong dung quy dinh hodc c¢6 hanh vi ti€u cyuc trong thi dau s& bi huy toan
bo két qua cua doi va xur Iy theo quy dinh cia phép luat.

- Thanh vién T6 Trong tai, Ban T6 chirc vi pham quy dinh trong qué trinh
diéu hanh Giai cling bi xem xét xur Iy theo quy dinh hién hanh.

Piéu 11. Khiéu nai

- Trudng doan 1a ngudi dai dién duy nhat ¢6 quyén g khiéu nai dén Ban To chuic.

- Noi dung khiéu nai phéj dugc lap the‘lnh Vg'm ban, néu 1o nd1 dung, pﬁn cu
va gui trong thoi han 30 phut ké tir khi cong bd két qué cia ndi dung thi dau.

- Ban T6 chirc khong giai quyét cac khiéu nai vé diém sé thudc tham quyét}
chuyén mon cua Ban Giém khdo, trir truong hop co6 cén cir xac dinh ¢ sai sot vé
quy trinh hodc vi pham Dicu I¢.

- Ban To chtrc c6 trach nhiém xem xét, giai quyet khiéu nai trong thoi gian
som nhat; quyét dinh cta Truéng Ban T chire 14 quyét dinh cudi cing.

- Cac khiéu nai phat sinh sau khi Giai két thuc chi duoc xem xét khi ¢o
chirng cur xac thyc vé hanh vi gian 1an hoac vi pham nghiém trong Diéu 1€.

) Chuong V
TO CHUC THUC HIEN

Piéu 12. Trach nhiém cia Ban Té chirc

- Chi dao, diéu hanh toan bo hoat dong cua Giai theo dung Diéu 8.

- Ban hanh cac vin ban hudng dan chuyén mon, lich thi dau va cac thong
bao lién quan.

- Thanh lap cac Tiéu ban chuyén mon, Trong tai, Ban Giam khdo va cac bd
phéan phuc vu.

- T6 chire kiém tra ho so, diéu kién thi dau cua cac doan.

- Baodam cong tac chuyén mén, an ninh, y té, truyén thong, hau can va cc
diéu kién can thiét khac.

- Giai quyét cac van dé phat sinh trong qua trinh t6 chirc Giai.

Pi¢u 13. Trach nhiém ciia cac doan tham du

- Chap hanh nghiém Diéu 1& va cac quy dinh ctia Ban T chc.

- Chiu trach nhiém vé tinh chinh xac cua hd so dang ky.

- Bao dam strc khoe, an toan va quan 1y cac thanh vién cta doan trong sudt
thoi gian tham dy Giai.

- Thuyc hi¢n dang lich thi déu, lich hop chuyén mon va cac yéu cau ctia Ban
T chirc.
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- Phéi hop gilr gin an ninh, trat tu, vé sinh moi truong; xay dung hinh anh
dep cua doan va dia phuong.

- thu}réch nhiém vé quyén str dung am nhac, hinh anh, dao cu va cac noi
dung bi€u dién cua don vi.

Diéu 14. Diéu khoan thi hanh

- biéu 1& nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh.

- Ban Té chure Giai, Trong tai, ce’gc doan tham du va céc t6 chire, ci nhan co
lién quan chiu trach nhiém thi hanh Diéu 1€ nay.

- Trong qua trinh thyc hién, néu cod no1i dung chua dugc quy dinh hodc phat
sinh vudng mac, Ban T6 chirc xem xét, quyét dinh trén co s¢ bao dam dung quy
dinh ciia phép luat, cong bang, khach quan va pht hop véi thuc tién t6 chirc Giai.

~ Ban T6 chire co quyén stra doi, bo sung mot s6 ndi dung cua Diéu 1é khi can
thiét; viéc stra do1, bo sung phai dugc thong bao bang van ban trudce khi ap dung.

Noi nhi KT. GIAM bOC
0i nhin: 5 ( A

- UBND tinh (béo cao); PHO GIAM DOC
- S& Vin hoa, Thé thao va Du lich; S& Vin hoa va
Thé thao céc tinh, thanh phé;

- UBND cac xa, phuong, dac khu thudc tinh;

- C4c Lién doan, Hoi, Cau lac bo Dén vil thé thao,
Zumba, Yoga, Khiéu vii thé thao trong va ngoai ik
- Luu: VT, Phong QLTDTT.

Ky bai: Trin Thanh Béc Nguyen Thanh Tllllg
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MAU SO 01

DON Vi CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Vi diing ky tham due Gidi Quang Ninh, ngay thdng 8 nam 2026

Kinh gtri: S& Vian héa, Thé thao va Du lich tinh Quang Ninh

Can ct Diéu 1é Giai Dan vii thé thao, Zumba, V5 nhac, Dan vil dudng sinh,
dong dién tinh Quang Ninh mé rong; Cin ¢t nhu cau, dicu kién va kha ning tham
gia, chung t61 dang ky tham du Giai, cu thé nhu sau:

1. Thong tin don vi

TEN QOM VIZ oot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e eeaaaeaaaes
DA CI ettt —————
TIUONZ QOAN: ..eiiiiiiiiieeieee e e e

L) 110 (Va1 TR
Dién thoai HEN h€: ..o
2. Thanh phin doan

Huén luyén vién: ........ccoceeeuen.. nguoi;

Van dong vién: ........ccccvevennennne. nguoi,

Thanh vién khac (néu co): .......... nguoi.

TONE SO e nguoi.

3. Noi dung diing ky tham dw (dé nghi danh s doi vao 6 bé canh)

Dén vii thé thao Zumba Pong dién — Biéu dién
Dan vii truyén thong
Nhay hién dai Zumba Fitness A x
Dong dién
Show Dance X
— Biéu dién
Shuffle Dance 2 X i dune iy chi
A~ A X Zumba biéu dién Noi dung nay chi
Khiéu vii cong dong danh 50 x

4. Cam két ciia don vi

Chung toi cam két:

- Pang ky tham du Giai dang ddi twong, thanh phan va nodi dung theo quy
dinh cua Diéu 1¢ Giai.

- Chap hanh nghiém Piéu 1 Giai, Quy ché chuyén mon, lich thi diu va cac
quy dinh ctia Ban T6 chuc trong sudt thoi gian tham du Giai.
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- Chiu trach nhiém trudc Ban Té chire va trude phap luat vé tinh chinh x4c,
trung thuc va hop phap cua ho so, danh sach nhan sy dang ky tham dy Giai.

- Bdo dam cac van dong vién tham du c6 du strc khde, dap ting céc diéu
kién theo quy dinh cta Diéu I¢ Giai va tu chiu trach nhi€ém vé viéc quan ly, bao
dam an toan cho céac thanh vién trong doan.

- Chiu trach nhiém vé ndi dung bai biéu dién, 4m nhac, hinh anh, trang
phuc, dao cu va quyén str dung céc tdc pham, tai li¢u do don vi cung cap hodc st
dung trong qua trinh tham du Giai.

- Cu dai dién tham du dﬁy du céac cudc hop chuyén mon, kiém tra hd so,
boc tham va cac hoat dong theo yéu cau cuia Ban To chuec.

- Thuc hién dﬁy du cac quy dinh vé an ninh, trit tu, an toan, vé sinh moi
truong, phong, chong chdy n6 va van hoa ung xtr trong qua trinh tham du Giai.

- Cam két thuc hién nghiém cac quy dinh cua Ban T chic.

Noi nhan: DPAI DIEN DON VI PANG KY
- Nhu trén THU TRUONG DON VI o
(Ky, ghi ro ho tén, churc vu va dong dau néu co)
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MAU SO 02
DANG KY THI PAU
Giai Vo dich Giai Dén vii thé thao, Zumba, V6 nhac, Dian vii duwdng sinh,
dong dién tinh Quang Ninh m¢ rgng, chao mirng tinh Quang Ninh tré
thanh thanh pho tryc thugc Trung wong
(tung noi dung thi dau)

Doan:
1021 4 L OO OPU P UPPRPPPRRPPRt
. 2
Dia chi:
1 © e eeetteetteeeeteeeettieeeteeettneeetieettn ettt aeteettnetta ettt ettnaettaettneetaeeraeerrnaeaen
A ~ I4
NO1LAuNg AAng Ky : ..o
Nguoi phu trach doi: Dién thoai:
guol phu trach dO1: ......oevviiiiiiiiiiiiiiieeeiee, 1€N thoal: ....coiviiiiiiiiiiieee,

Vén dong vién:

Ngay thang
nam sinh

-
-

Ho va tén S6 CCCD | PT lién h¢ | Ghi chu

O QA|NN| N[N~

TRUONG DOAN
(Ky, ghi vo ho tén)
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MAU SO 03

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Quang Ninh, ngay thdang 8 nam 2026

BAN CAM KET PU SUC KHOE THAM GIA THI PAU
Giii Dan vii thé thao, Zumba, Vo nhac, Dan vii duéng sinh, dong dién
tinh Quang Ninh mé rong, chao mirng tinh Quéang Ninh tré thanh
thanh phé truc thuc Trung wong

I. THONG TIN VAN PONG VIEN

o 5 (oI 2 1 1<) o SRR
- Ngay, thang, nam sinh: ................ccceeeeneee. : S6 CCCD/HO chiéu: ...
= DON VIDOAN: oo
= SO diBN thoai BN NE: ...
II. NOI DUNG CAM KET

Téi cam két:

1. Theo tinh trang sirc khoe hién tai, t6i du stic khoe tham gia tip luyén, biéu dién va thi diu
cac ndi dung Dan vii thé thao, Zumba va/hodc Yoga da dang ky; khong mac cac bénh hoac
tinh trang stic khoe khong phu hop voi hoat dong thé chat, van dong cuong d6 cao.

2. Céc thong tin vé tinh trang strc khoe cung cap cho Ban T6 chtc 13 trung thuc,
day du; khong che giau cac van dé strc khoe c6 thé anh huong dén an toan cua
ban than va nguoi khac trong qua trinh tham gia Giai.

3. Chép hanh Piéu 18 Giai, Quy ché chuyén mén, hudéng din ctia Ban T6 chirc,
Ban Trong tai, Ban Giam khdo va cac quy dinh vé bao dam an toan.

4. Chu dong thong bao cho Trudng doan, Huan luyén vién, bo phan y té hoic Ban
T chtrc khi sttc khoe khong bao dam hodc c¢6 dau hiéu bat thuong trong qua trinh
tap luyén, biéu dién, thi dau va thuc hién theo huéng dan chuyén mon.

5. Chiu trach nhiém vé tinh trung thuc cua ban cam két va cac thong tin da cung
cap; chiu trach nhiém theo quy dinh néu cd ¥ cung cap thong tin sai 1éch vé tinh
trang suc khoe cua ban than.

VAN PONG VIEN
(Ky va ghi ro ho tén)



...........................

IV. XAC NHAN CUA TRUONG POAN

X4c nhan van dong vién cd tén trén thudc doan .........cceeeveveviiieeeicieeeeiieeee,
duoc don vi diang ky tham du Giai Vo dich Dan vil thé thao, Zumba va Yoga t1nh
Quang Ninh mé rong, chao mimg tinh Quang Ninh tré thanh thanh phd tryc thudce
Trung wong va don vi chiu trach nhiém vé tinh chinh x4c cua thong tin dang ky.

TRUONG POAN
(Ky va ghi ro ho tén)

Déi v6i van dong vién dudi 18 tudi:

XAC NHAN CUA CHA, ME HOAC NGUOI GIAM HQ HQOP PHAP

TO1 1A oo , 1a cha/me/nguoi giam hg cua van dong
1 (<) USSP , dong ¥ cho van dong vién tham gia
Giai va xac nhan cac thong tin sttc khoe do van dong vién/don vi cung cip 1a trung
thuc theo hiéu biét cta toi.

NGUOI XAC NHAN
(Ky va ghi ro ho tén)

...........................
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MAU SO 04

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Quang Ninh, ngay  thang 8 nam 2026

CAM KET VE AM NHAC, HINH ANH VA BAN QUYEN
Giai Dan vii thé thao, Zumba, Vo nhac, Dan vii duéng sinh, dong dién
tinh Quang Ninh mé rong, chao mirng tinh Quéang Ninh tré thanh
thanh phé truc thuc Trung wong

DON VI/DOAN: ..o
TIUONZ AOAN: ..eiiiiieeiieecee et e et e e e e et e e nareas
SO GIEN thOQL: weeeeeeeeeee e

EMail: oot

I. CAM KET VE AM NHAC

Am nhac, hinh anh, video, noi dung trinh chiéu, dao cu va céc tai liéu st
dung, cung cap tai Giai co6 ngudn gdc hop phap, phu hop v6i Diéu 18 Giai, thuan
phong my tuc va quy dinh ctia phap luat; khong xam pham quyén, loi ich hop
phap cua t6 chtc, c4 nhan khac.

Don vi chiu trach nhiém vé quyén sir dung va tinh hop phap cua cac ndi dung
do minh cung cap; truong hop phat sinh khiéu nai, tranh chap lién quan dén quyén tic
gia, quyén lién quan, quyén doi vo1 hinh anh hodc cac quyén hop phap khac, don vi
c6 trach nhiém phdi hop giai quyét va chiu trach nhiém theo quy dinh.

File am nhac va cac ndi dung k¥ thuat duoc gui ding dinh dang, thoi han
va yéu cau ctia Ban T6 chic.

II. PONG Y VE VIEC SU DUNG HINH ANH

Pon vi dong y dé Ban T6 chirc va cac don vi dugc uy quyén ghi hinh, chup
anh, livestream va su dung hinh anh, video vé doan, huan luyén vién, van dong
vién va céc tiét muc trong pham vi Giai nham phuc vu cong tac to chirc, thong tin,
tuyén truyén va quang ba; dong thoi c6 trach nhiém thong bao ndi dung nay dén
cac thanh vién cta doan. )

III. TRACH NHIEM VA CAM KET

Don vi chiu trach nhiém vé tinh chinh xac, trung thuc va tinh hop phap cua cac
nodi dung da cung cap. Ban To chirc ¢6 quyen yéu cau chinh sira, thay thé hoac khong
str dung cac noi dung c6 dau hidu vi pham Diéu 1¢ hodc quy dinh ctia phap ludt; truong
hop vi pham, don vi bi xu 1y theo Diéu 16 va Quy ché chuyén mén cua Giai.

Chung t6i da doc, hiéu 1d va cam két thuc hién day du cac ndi dung trén.

Quang Ninh, ngay ..... thang 8 nam 2026
TRUONG POAN
(Ky va ghi ro ho tén)
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